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Bysmy zawsze byty gora

1 jezdzity dobra fura.

ByS$my miaty kasy w brod.
Przekroczyly stawy prog.

By faceci przy nas mdleli,
nosi¢ nas na rgkach cheieli.
By nam dali co$§ w prezencie,
gdy dzien 8 marca bedzie.
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Moéj Dzien Kobiet - M.Zalucki

Dzien Kobiet idzie...
Czas juz przeto
(jako ze sprawe si¢ docenia)
raz zastanowic si¢ nad kobieta.
Po mesku:
bez zastanowienia!

Ale nie tylko.
Kto calo$¢ ogarnie,
ujrzy roznolitosc,
wybor jak w ciastkarni:
sg babki migkkie, sg babki twarde,
sa babki z kremem (Elisabeth Arden),
sg babki wierne (na kruchym spodzie!),
s babki starsze (za to na miodzie),
babki tagodne (czyli bez pianki),
sa Katarzynki, i sg Stefanki,
sg bezy (bez megzow)
oraz matzonki,
czyli - domowe napoleonki.
Wybaczcie mi t¢ alegorig,
nie idzie o stodycz, ani o kalorie,
ale o ten wachlarz,
czyli o to zwlaszcza,
ze Dzien Kobiet niestety
zbyt sprawe upraszcza...
Bo jak rownocze$nie
dzieli¢ mam sentyment
na tak szeroki asortyment?
I jak nie wzdragac¢ si¢ na mys$l
owspolnym §wigcie
zon 1 ciz?!

Wszystkich pogodzi¢ niepodobna,
zatem zapobiec chcgc niesnaskom,
kazda Godzing czczg z osobna
wcinajac odpowiednie ciastko...
Coraz mi stodziej,
coraz mi stodziej,
wreszcie wymykam si¢ z domu jak ztodziej,

zeby na rég wyskoczy¢ (hopsa) -

0 Boze! - na rolmopsa!



Wielkie sympozjum na temat ""Czy mezczyzna powinien mie¢ zon¢ czy kochanke?".
Lekarz stwierdza, ze przede wszystkim zong, bo to zdrowie seksualne, itd...
Psycholog, ze kochanke, bo wtedy jest uprzejmy, elegancki i w ogoéle sig¢ stara.
Naukowiec dowodzi, ze i zon¢ i1 kochanke, bo:

zona mysli, ze jest u kochanki, kochanka, ze u zony,

a on tup tup tup i... do biblioteki.

Wyszukal Tadeusz

Skad pochodzi siedmiodniowy tydzien?

Liczba 7 pojawila si¢ w czasie cywilizacji Sumeryjskiej. Co najmniej 2000 lat p.n.e.
astrologowie Sumeru, Chaldei i1 Babilonu - krajéw w Mezopotamii (zwanej wedlug greki:
Migdzyrzeczem Tygrysu 1 Eufratu) obserwujac niebo wyodrebnili gwiazdy stale oraz
ruchome. Gwiazdami stalymi nazwali - gwiazdozbiory, a gwiazdami ruchomymi - planety.
Wyréznili wtedy siedem ruchomych - ,wedrujacych” ciat niebieskich: Slonce, Ksiezyc,
Mars, Wenus, Jowisz, Merkury i Saturn. Kazdemu z nich przypisali dzien, ktorego stat si¢
patronem: dzien Stonca, dzien Ksi¢zyca, dzien Merkurego, ...dzien Saturna.

Dniem Slonca okreslono Niedziele,

obecnie brzmi identycznie np. w jez. ang.: Sunday i j¢z. niem.: Sonntag.
Dzien Ksiezyca (tac. luna) przypisano Poniedziatkowi,

w jez. franc.: Lundi, w jez. wlos. Lunedi, a w jez. hiszp. Lunes.
Dzien Marsa przyj¢to dla Wtorku,

w jez. franc.: Mardi, j¢z. hiszp.: Martes, jez. wlos.: Martedi.
Dzien Merkurego przypadt Srodzie,

w jez. franc.: Mercredi, jez. hiszp..: Miércoles, jez. wlos.: Mercoledi.
Dzien Jowisza to Czwartek,

w jez. franc.: Juedi, jez. hiszp..: Jueves, jez. wlos.: Giovedi.
Dniem Wenus nazwano Pigtek,

w jez. franc.: Vendredi, jez. wios.: Venerdi.
Dzien Saturna czczono w Sobote, j¢z. ang.: Saturday.

Nazwy dni tygodnia w wigkszo$ci jezykdéw europejskich wywodza si¢ od nazw
siedmiu wedrujacych ciat niebieskich. W tradycji chrzescijanskiej 1 zydowskiej pierwszym
dniem tygodnia jest niedziela. W jez. tac. niedziela to dies Dominicus — dzien Panski, w jez.
franc. Dimanche, w j¢z. hisz. Domingo, w j¢z. ros. bockpecenbe (waskriesien’je) oznacza
‘zmartwychwstanie’. W jezykach stowianskich nazwy dni tygodnia maja wtasna etymologig.
Poniedziatek oznacza dzien po niedzieli (odpoczynku), a wtorek jako drugi. Sroda jest
srodkiem tygodnia, natomiast czwartek i1 pigtek biora nazwy od liczebnikow porzadkowych
czwarty 1 pigty dzien. Polska nazwa sobota brzmi podobnie do hiszp. sdbado, wtlos. sabato,
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czes. sobota, ros. cyb0ora (subbota), serb.-chorw. subota, rowniez niem. Samstag. Powyzsze
nazwy sobot wywodza si¢ z judaistycznego szabatu.

Siedmiodniowy tydzien stat si¢ miarg czasu i na przestrzeni dziejow dominowat.
Jednak nie zawsze byl siedmiodniowy. Starozytni Baskijeczycy uzywali tygodnia
trzydniowego z dniem pierwszym, posrednim i ostatnim. Niektore ludy indyjskie stosowaly
pieciodniowy tydzien, a Chinczycy podczas dynastii Shang wprowadzili dziesigciodniowy.
Identyczny, dziesigciodniowy tydzien, funkcjonowal we francuskim kalendarzu republikanskim.
W Zwiazku Radzieckim w okresie migdzywojennym wprowadzono pigciodniowy tydzien,
pbzniej szesciodniowy, nastgpnie przywrdocono siedmiodniowy.

Liczba siedem jest liczbg naturalng i liczbg pierwsza. Pitagorejczycy uwazali ja za
najwyzsza podstawowa liczbe catkowita. Siedem stata si¢ liczbg §wigta, petng mistycyzmu i
ukrytej mocy. Siddemka wystepuje w Starym Testamencie 77 razy. Jest siedmiu
Archanioléw, siedem gléw smoka, siedem Bestii, siedem pagoérkow. Salomon budowat
$wigtynie przez siedem lat. W objawieniach Sw. Jana jest mowa o 7 $§wiecznikach, 7
gwiazdach, 7 pieczeciach, 7 trgbach.

Mistycyzm liczby 7 zapoczatkowano w Mezopotamii potem Ziemi Swictej, Egipcie, a
nastgpnie rozprzestrzenil si¢ po catym Bliskim Wschodzie. Stad dotart do basenu Morza
Srédziemnego z cywilizacja hellenistyczna majaca siedmiu medrcéw greckich. Siédemka
byla takze symbolem Rzymu zbudowanego na siedmiu wzgoérzach. Znamy takze siedem
cudow $wiata starozytnego. W czasie Imperium Romanum $wiadomos$¢ siddemki jako liczby
magicznej dotarta do ludéw catej Europy.

Do dzisiaj sidédmy dzien miesigca, siddmy miesigc badz rok z cyfrg 7 w wielu krajach
uwazany jest za najlepszy dzien na zaSlubiny czy chrzciny (np. Niemcy, Chiny).
»Nieprzesadni” biznesmeni wybieraja takie dni na podpisywanie waznych transakcji, a
niektorzy politycy wyznaczajg je na zawieranie przymierzy badz podpisywanie pokoju.
Nawet w bajkach mamy 7 krasnoludkéw, siedmiomilowe buty, a opowiesci basniowe
zaczynamy od:..za siedmioma gorami, za siedmioma lasami, za siedmioma morzami... itd.

Podobno charakter czlowieka zmienia si¢ co siedem lat, a w jego ksztaltowaniu
powiedzenie: ,,To co dajesz innym, wraca do Ciebie siedmiokrotnie”, ma istotny wptyw.

Jan Jedrasik

Za siedmioma morzami, siedmioma goérami, siedmioma rzekami i siedmioma dolinami
mieszkala sobie Baba Jaga i byla strasznie zla.

Gloéwnie dlatego, ze miala wszgdzie tak daleko. ("Bajki pokrecone")
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Myslatam, ze zawsze bedziemy mlodzi, ze $wiat poczeka. Nic nie poczekato.
Nie odktadajcie na pdzniej piosenek, egzaminow, dentysty, a przede wszystkim
nie odktadajcie na p6zniej mitosci."

Agnieszka Osiecka (1936-1997)- "Podrecznik glosnego czytania")

Przemyslenia aktualne!

Trochg, zeby Was rozbawi¢, a troche namowi¢ do chwili refleksji wybralem utwor
mojego idola, Wojciecha Mlynarskiego. Jego piosenki i wiersze prawie kazdy z
puenta, sa odzwierciedleniem naszych postaw, zachowan i reakcji, zar6wno
indywidualnych jak i spotecznych. Dotyczy to wielu dziedzin naszego zycia.
Szczegodlng ich warto$cig jest to, ze sg ponadczasowe 1 stale aktualne!
Stuchajac ich mamy wrazenie, ze to wlasnie si¢ dzieje: ,,A wojta si¢ nie bojta”, Jeszcze
w zielone gramy”, ”Ballada o dwoch koniach”, ,,Przyjdzie walec i wyrowna”,
”Absolutnie”, ,,Ré6bmy swoje”, ”” Co by tu jeszcze”.
Ballada, ktéra chce wam przedstawi¢, to wypisz, wymaluj nasza historia z ostatnich
lat. Szczegolnie taki jeden kasjer, najwyrazniej peten kompleksow 1 fobii, zywcem
wyjety z tej ballady, oraz my jako kraj. Wybrany kraj, ale nie wiedzie¢ czemu,
Wwszyscy przeciw nam, 27:1, veto albo $mier¢, itp ,itd. absolutnie jak ta mata poczta w
matym miasteczku.

Jurek H.

»Ballada o kasjerze”

Mata poczta w matym miescie 1 na poczcie mata przerwa.

Kasjer szybke przymknat wreszcie, plik banknotow liczy¢ przerwat.
Rozrzucone dokumenty, w szklance po herbacie denko,

A on czujny, a on spigty, obserwuje swe okienko.

Wtem otworzyl, wprzod si¢ rzuca,

I zaprychal, i zatupat, 1 zakrzyknat co sit w ptucach:

,,Kto powiedziat kasjer dupa" ?! ,,Kto powiedziat kasjer dupa" ?!

A na poczcie cicho, pusto, drzemig paczki niewystane.

Pachnie barszczem i kapusta, bo garkuchnia jest przez $ciang.

W glebi jakis pan tysawy adresuje list, a blizej

Gos¢ wbit w sufit wzrok kaprawy 1 pocztowy znaczek lize.

Jaki$ facet paczki wtaszcza, brudno, zaduch, muchy, upat

Nikt nie moéwi nic, a zwlaszcza nikt nie krzyczy "kasjer dupa" .
Kasjer krzyczat tak z p6t roku, po okresie zas potrocznym,

Z urzgdowym blyskiem w oku, wezwat go naczelnik poczty



I powiada zty okropnie: ,,Co pan si¢ kompromituje?

Nikt si¢ az do tego stopnia panem nie interesuje,

Zeby w takim mieécie matym, wotaé - choéby dla kawatu:
Kasjer... prawda... i tak dalej.”

I nasz kasjer krzycze¢ przestal, rozleniwit si¢, rozziewat.
Lecz gdy w $wigta jest orkiestra on co$ nadal podejrzewa.
Mysli, Ze ten tamburmajor regimentu strazackiego,

Swa butawa wywijajac, tez przyczepia si¢ do niego.

Gdy strazacka trwa parada i mosi¢zna tragbi grupa

- Kasjerowi si¢ podktada pod rytm marsza:

"kasss - jer dupa , kasss - jer dupa".

Pointa za$ wierszyka mego w takich stowach si¢ zawiera:

Ze znam caly kraj, co tego przypomina mi kasjera.

Maly kraj, co tak uwaza z pokolenia w pokolenie:

Ze kto$ ciagle go obraza, Ze kto§ wcigz go nie docenia.
Czasem mu kto$§ prawdg kropnie: ,,Kraju moj - zle kombinujesz.
Nikt si¢ az do tego stopnia tobg nie interesuje.

Skoncz te siupy, bo ci¢ wpiszg do Guinnessa czy Gallupa”.
A kraj okno - trach! I dyszy: ,,Kto powiedziat kasjer dupa" ?!

PANDEMIA

Kiszona kapusta! (...)

Jest nadto doskonalym $rodkiem antydepresyjnym.

- Jak niby?

- Zjadasz garniec kiszonej kapusty, popijasz garncem zsiadtego mleka...
1 wnet depresja staje si¢ najmniejszym z twoich zmartwien."

(Andrzej Sapkowski "Sezon burz")



UWAGA ! WIOSNA TUZ, TUZ...

Dla czekajacych z niecierpliwos$cig na wiosn¢ informujemy, ze : kalendarzowy pierwszy
dzien wiosny przypadnie w niedzielg 21 marca — jak co roku. Astronomiczny pierwszy dzien
wiosny przypada na moment zréwnania si¢ dtugoscia dnia i nocy, czyli w rownonoc
wiosenng, w sobote 20 marca. O godzinie 11min 37 Ziemia znajdzie si¢ w punkcie Wagi, za$
Stonce w punkcie Barana. Najlepsze Zyczenia dla urodzonych pod znakiem Barana.

Foto. Czestaw Sikora

Wiosna Przyszia wiersz Andrzeja Poniedzielskiego

Wiosna przyszta z ta swojg zielenig
blade toto , niemrawe , brudzi

zanim jakie kwiatki wystrzela

to nasteka si¢ , namarudzi...

No i co ,ze ptacy wrocili?

No i co, ze fruwajg w parkach?

-tyle ze w jakich drzewach czy hebziach
z przeproszeniem zloza swe jajka

Te zajacki, krolicki, kacuski

wszedzie- w lasach, po takach, po domach



Mam si¢ cieszy¢, ze "budzi si¢ zycie"- mam si¢ cieszy¢, ze budzi si¢ komar?
Przyszta wiosna z tg swojg nadzieja

blade toto, niemrawo si¢ dtubie

Pytam - czemu NA SZCZESCIE?

Pytam - czemu NAJBARDZIEJ?

Pytam - ...czemu ja tak to lubig?
Fotograficzny kacik wspomnien

Nadwislanski Rajd Rowerowy w 2014 roku byt ostatnim rajdem Zawratu w
starej formule tzw. liniowej polegajacej na jezdzie od poczatkowego punktu az
do celu korzystajac po drodze z wcze$niej zamowionych kwater. Oczywiscie
caty dobytek umieszczony byl w sakwach rowerowych i innych bagazach
przytroczonych do roweru. Ze zrozumiatych wzgledow podlegat on licznym
ograniczeniom 1 cze¢sto w drodze zdarzato si¢ ze, akurat czego$ waznego
zabraklo. Cata nasza dziesigtka w dniu 2 sierpnia wysiadta z pociggu w
Warszawie 1 poprzez zattoczone miasto zaczela si¢ przedziera¢ do Puszczy
Kampinoskiej. Przejazd ten byl bardzo ucigzliwy rowniez ze wzgledu na
panujacy 40 stopniowy upal. Zreszta podobne, a nawet wyzsze temperatury
towarzyszyly nam podczas calej trasy. Jazda w takim upale nawet w puszczy nie
jest przyjemnos$cig, ale nam nie sprawiato to wigkszego problemu. My
zaczynaliSmy kolejng przygode.

Celem rajdu byt przejazd wzdhuz Wisty z Warszawy do Gdanska jadac gtownie
watami przeciwpowodziowymi, a gdyby to nie bylo mozliwe to jazda jak
najblizej rzeki. Pierwszy etap rajdu skonczyl si¢ po przejechaniu 50 km w
Kampinosie, nastgpne w Wyszogrodzie, Koszelowce, Wistce Szlacheckiej,
Wagrowcu, Toruniu, Gzinie, Chetmnie, Grudzigdzu, Kwidzynie 1 ostatni w
Rokitkach pod Tczewem. StaraliSmy si¢ jecha¢ bezposrednio po watach 1 mie¢
stale widok na nurt Wisty, ale okazalo si¢ to czasami niemozliwe ze wzglgdu na
stan ich zachwaszczenia, a przeciez powinny by¢ regularnie koszone. Czgsto tez
jadac nawet po wale nie widzieliSmy gloéwnego koryta, a jedynie jego
rozlewiska lub starorzecza. Za to w miejscach w ktorych moglismy w petni
zobaczy¢ krolowg polskich rzek podziwialiSmy jej wielkos¢ 1 majestatyczny
nurt.

Podczas rajdu mieliSmy okazj¢ m.in. skorzysta¢ z rejsu statkiem po Wisle w
okolicach Wyszogrodu, kibicowa¢ kolarzom z wyscigu Tour de Pologne, ktory
przeciat nam droge w okolicach Koszelowki (wyscig ten wygral Rafat Majka).
Skorzysta¢, niestety z braku czasu w ograniczonym zakresie, z atrakcji
Ciechocinka, czy podziwia¢ starowke Torunia 1 jej podswietlane fontanny.
Rowniez duzym przezyciem byt dla nas widok powalonego przez trabe



powietrzng lasu w okolicach naszej kwatery w Gzinie 1 mozliwos$¢ obejrzenia
najstarszego obronnego zamku krzyzackiego z XIII wieku w Bierzglowie. W
zwigzku z upalem, ale chyba nie tylko, korzystaliSmy z kazdej okazji do kapieli
w napotkanych jeziorach 1 stawach.

W dniu 13 sierpnia ruszyliSmy z Rokitek k/Tczewa w stron¢ Gdanska przez
Zutawy, przewaznie §ciezka rowerowa, podziwiajac piekne i rozlegle nizinne
krajobrazy.

Do Gdanska dojechalismy we wczesnych godzinach popotudniowych i na
starowce wpadliSmy w $rodek ogromnych ttuméw, poniewaz trwal Jarmark
Dominikanski. Nie moggc jecha¢ przeprowadziliSmy rowery przez te cizbe az
do dworca kolejki elektrycznej. Po zaladowaniu si¢ do pociggu ruszyliSmy do
Gdyni konczac w ten sposob rajd na ktorym przejechali§my w sumie 558 km.

Tekst: Czestaw Sikora przy wspotpracy z Justyng Hadrys.
Fotografie: Marian Berner

Przez wie§ Grodziska przejezdzalismy w okresie zniw 1 dlatego mogliSmy
zrobi¢ fotke pod wspotczesng dekoracja zniwna.



Mustrujemy si¢ wlasnie na stateczek, ktorym udamy si¢ w ciekawy rejs po
Wisle. Wszyscy, jak wida¢, maja usmiechnigte miny — czyzby dlatego, ze nie

musza znowu pedatowac?
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Cala nasza ekipa bacznie obserwuje stan Wisly z przepicknego amfiteatru 1
zastanawia si¢ czy znowu nie bedzie problemdéw z mostem pod Wyszogrodem.



Krotki odpoczynek na wale wislanym w drodze do Koszelowki. W tle wida¢
malowniczy nurt ,,kr6lowej polskich rzek”.

Pozujemy do zdj¢cia na wale przeciwpowodziowym. Z lewej strony w oddali
widoczny zamek krzyzacki w Gniewie.



Wstapili do Piekta — po drodze im byto. Jestesmy na drodze technicznej ponize;j
korony watu przeciwpowodziowego.

Nareszcie jesteSmy na Zutawach. Krotki postdj przy tablicy na rowerowym
Szlaku Mennonitow w okolicach Wroblewa.



Mamy finat rajdu pod dworcem PKP Gdansk. Miny uczestnikow raczej nie za
bardzo wesote — przygoda definitywnie si¢ skonczyta i troche szkoda...

Kacik z przymruzeniem oka

8 MARCA

Kobieto wstan! Dzi$ §wigto masz,
prysznic, fryzura, make up na twarz.
Suknie z dekoltem z szaty wez

1 dumnie wypnij swojg piers.

Na szpilkach do pracy dzisiaj sun,
niech adoruje ci¢ mezczyzn thum.
Do autobusu wejdz z gracja,

niech si¢ poderwie jaki§ macho.

Nie podnos, gdy co$ upadnie Ci.



Daj szanse, by on podal to w mig.
Drzwi nie otwieraj sama tez,

chyba, ze na dworze pada deszcz,

a Ty do pracy musisz wej$¢.

Gdybys za$ obiad chciata zjesc,

to rekami swymi nie trudz sig.

Jemu zaprosi¢ dzi§ pozwdl sig.

Z krélewska ming przyjm kwiatow moc.
Niech marza, by spedzi¢ z Toba noc.
[ powtarzajac raz po raz,

dzi$ 6smy marca, swe §wigto mam.
Oczekuj, ze przez caty dzien,
mezczyzni zauwazg Cig.

A gdy do domu po pracy gnasz,

na nogach bable od szpilek masz,

a w reku z6tty tulipan tkwi,

ktory szef w pracy wreczyt Ci.

Gdy za$ zamknely si¢ za nim drzwi,
odbi6r kazano podpisac Ci.

W drugim zas reku siatki trzymasz.
Céz, ze po pracy zmeczona bywasz,
ogarniesz dom, obiad ,raz, dwa

1juz wieczoér. To chwila twa.

Do glowy mysl si¢ radosna pcha,

ze juz dzien kobiet za sobg masz.



Lecz na niej smutny ktadzie si¢ cien,

ze znOdw nabrala$ si¢ na ten dzien.

Napisata Wiesia Oleksik

Dowcip nadestany przez Justyne

Kobiety, ktore chca dosta¢ kwiatek z okazji 8 marca, najpdzniej
jutro powinny zasadzi¢ cebulke.

"W dzisiejszym $wiecie wydaje si¢ pie¢ razy wigcej pieniedzy na srodki zwiekszajace
potencje i na silikon dla kobiet, niz na lekarstwa przeciw chorobie Alzheimera.

Wynika z tego, ze za kilka lat bedziemy mieli mnostwo starych kobiet z duzymi biustami i
starych mezczyzn z twardymi cztonkami. Za to nikt z nich nie bedzie w stanie sobie
przypomnie¢ do czego im to jest potrzebne!"

(Dr Draurio Varella, 1943-)

Najkrotsza i najpiekniejsza bajka na Swiecie

Byta sobie raz mtoda dziewczyna, ktdra zapytala pewnego chtopca, czy chciatby ja poslubic.
Chtopiec odpowiedziat : NIE!

I dziewczyna....

....zyla szczesliwie, bez prania, gotowania, prasowania...

...czesto spotykata si¢ z przyjaciotmi, spata z kim chciata, zarabiata na siebie 1 wydawata
pieniadze, na co chciala...

- Koniec -
P.S.
Problem jest w tym, ze nikt nigdy w dziecinstwie nam nie opowiadal takich bajek.

Za to wsadzili nas w g.... po uszy z tym cholernym ksigciem z bajki.



Panowie, uszczesliwienie kobiety jest bardzo proste, podaje zasady...

A. Nalezy tylko byé¢:

1. przyjacielem 14. szoferem

2. partnerem 15. tragarzem

3. kochankiem 16. sprzataczka

4. bratem 17. stewardem

5. ojcem 18. hydraulikiem

6. nauczycielem 19. stolarzem

7. wychowawcg 20. modelem

8. spowiednikiem 21. architektem wnetrz
9. powiernikiem 22. seksuologiem
10. kucharzem 23. psychologiem
11. mechanikiem 24. psychiatra

12. monterem 25. psychoterapeuta.

13. elektrykiem

B. Wazne tez sq inne cechy. Nalezy by¢:

1. sympatycznym 21. pomystowym

2. wysportowanym ale 22. zdolnym ale

3. inteligentnym ale 23. skromnym i

4. silnym 24. wyrozumiatym

5. kulturalnym ale 25. eleganckim ale

6. twardym ale 26. stanowczym

7. fagodnym 27. cieptym ale

8. czutym ale 28. zimnym ale

9. zdecydowanym ale 29. nami¢tnym

10. romantycznym ale 30. tolerancyjnym ale

11. meskim 31. zasadniczym 1

12. dowcipnym i 32. honorowym i

13. wesotym ale 33. szlachetnym ale

14. powaznym i 34. praktycznym i

15. dystyngowanym 35. pragmatycznym

16. odwaznym ale 36. praworzadnym ale

17. misiem ale 37. gotowym zrobi¢ dla niej wszystko (np.
18. energicznym skok na bank), czyli

19. zapobiegawczym 38. zdesperowanym (z mitosci), ale
20. kreatywnym 39. opanowanym



40. szarmanckim ale 46. godnym zaufania i

41. stalym 1 47. szacunku

42. wiernym 48. gotowym do poswigcen i, przede
43. uwaznym ale wszystkim,

44. rozmarzonym ale 49. wyptacalnym.

45. ambitnym

C. Jednoczesnie musi mezczyzna uwazaé na to, aby:

a) nie byt zazdrosny, a jednak zainteresowany

b) dobrze rozumiat si¢ ze swoja rodzing, nie pos§wiegcal jej jednak wigcej czasu niz danej
kobiecie

c) pozostawit kobiecie swobodg, ale okazywat troske i zainteresowanie gdzie byla i co robita
d) ubierat si¢ w garnitur, ale byl gotow przenosi¢ ja na r¢kach przez btoto po kolana i
wchodzi¢ do domu przez balkon, gdy ona zapomni kluczy, lub goni¢, dogoni¢ i pobi¢
ztodzieja, ktory wyrwat jej torebke, w ktorej przeciez miala tak niezbedne do zycia lusterko i
szminkeg.

e) oraz, ale to juz naprawde taki maly szczegolik, zapisa¢ si¢ na kurs i opanowac
paranormalne metody czytania w myslach kobiety, zeby moc przyja¢ odpowiednia postawe
do zaistniatej okoliczno$ci i nie powiedzie¢ jakiegos$ glupstwa czy niedorzecznosci.

D. Wazne jest aby nie zapominac jej:

1. urodzin 6. wizyty u stomatologa

2. imienin 7. rocznic

3. daty $lubu 8. urodzin jej najlepszej przyjaciotki i
4. daty pierwszego pocatunku ulubionej cioci.

5. okresu

Niestety, nawet najbardziej doskonate wykonanie powyzszych zalecen nie
gwarantuje petnego sukcesu. Kobieta moglaby si¢ bowiem czué¢ zmegczona obecnoscia w jej
zyciu idealnego me¢zczyzny oraz poczu¢ si¢ zdominowang przez niego i uciec z pierwszym
lepszym menelem z gitara, ktorego napotka.

A teraz druga strona medalu. Uszczes$liwi¢ mezczyzng jest zadaniem daleko trudniejszym,

poniewaz mezczyzna potrzebuje

1. seksu 1

2. jedzenia



Wigkszo$¢ kobiet jest oczywiscie tak wygdérowanymi meskimi potrzebami mocno
przecigzona. Zaspokojenie tych potrzeb przerasta sity naszych pan.

Whiosek :

Harmonijne wspdlzycie mozna tatwo osiggnaé, pod warunkiem, ze m¢zczyzni wreszcie
Zrozumieja, 1Z musza nieco ograniczy¢ swoje zapedy i pohamowac swoja roszczeniowa
postawe.

Zyczymy zdrowia pomy$lnosci i beztroskiego zycia

Redakcja

Ps. nadsytajcie ciekawe materiaty 1 na prosb¢ Wiesi O. sprawdzony przepis na Mazurek !!!



